
 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

今月の保健行事 

６ 日（木）眼科検診（抽出者） 

13 日（木）耳鼻科検診（抽出者） 

★今月で定期健康診断は終わり 

です。病院受診を勧められた人 

は早めに受診しましょう。 

 

 

 

６月４日～10日は「歯と口の健康週間」です。むし歯は近年減少傾向ですが、

本校でも２％の人が歯肉炎に、そして 32%が歯肉炎になりかけていると診断され

ています。歯肉炎は日本人の 80％がかかっているとも言われる身近な病気で、将

来歯を失う原因の最も多いものです。予防のために、歯みがきの仕方について、

ぜひ専門家の指導を受けるようお勧めします。 

 

 

 

 

 

歯科検診の結果を受診者全 

員に通知しました！ 

 

むし歯（未処置歯）のある人は

13 人と少ないのですが、歯肉炎 

に注意しなければならない人は、

69 人もいました。歯肉炎は、正し

い歯みがきで改善できます。ご家

庭でも、おやつのとり方、食事後

や寝る前の歯みがきなど、口腔内

の衛生にご協力ください。 

フッ化物洗口始まりました！ 
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