
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R5.７.３ 

 

健康診断が終わりました。皆さんの健康状態はいかがでした

か？病院受診を勧められた人は、早めに受診しましょう。 

７月は、梅雨が明け、いよいよ夏本番となります。熱中症対策

をしっかりして、暑い夏を乗り切りましょう！ 

加野も登録しました！ 

 

が対応できなかったりすると、体に熱がこもり、熱中症になってしまうのです。 



 


